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Dagelijkse blootstelling aan schadelijke stoffen tijdens 
zwangerschap groot risico voor kind, stelt 
Gezondheidsraad 

WECF: Preventief beleid dringend nodig, verder uitstel van 
maatregelen niet acceptabel! 
 
Utrecht, 23 maart 2014 – Deze week verscheen het langverwachte advies van de 
Gezondheidsraad over gezondheidseffecten van prenatale blootstelling aan chemische 
stoffen1.  De Gezondheidsraad vindt dat de Nederlandse overheid meer moet doen om 
schadelijke effecten van chemische stoffen op te sporen, waarbij de nadruk moet liggen 
op de gevaren van die stoffen voor de ontwikkeling van het kind tijdens de zwangerschap. 
 
De Gezondheidsraad zegt “Chemische stoffen kunnen de ontwikkeling van het immuunsysteem, het 
hormoonsysteem en het zenuwstelsel van het ongeboren kind verstoren en dat kan ingrijpende en 
levenslange gevolgen hebben”.  Het internationale vrouwen- en milieunetwerk WECF ziet dit rapport 
als een duidelijk signaal dat er dringend actie moet worden ondernomen om zwangere vrouwen 
en kinderen te beschermen tegen mogelijke gezondheidsgevolgen van prenatale blootstelling, ook wat 
betreft de chemische stof BPA, waarmee iedereen bijna dagelijks in aanraking komt.  
 
WECF is verheugd over de aanbevelingen van de  adviescommissie van de Gezondheidsraad, die 
jarenlang aan dit rapport heeft gewerkt. Met name het advies om de testmethoden en normstelling 
aan te passen aan de grote gevoeligheid van het ongeboren kind voor verstoring van de 
ontwikkeling van zijn organen, van zijn zenuwstelsel en hormoonsysteem. Met de huidige 
toxicologische tests blijven die risico’s onderbelicht. 
 
Sascha Gabizon, directeur van WECF, zegt: “De ouders van de 180.000 baby’s die jaarlijks in Nederland 
worden geboren, willen voor hun kind een gezonde start in het leven. Als er volgens dit advies mogelijke 
risico’s voor de gezonde ontwikkeling zitten aan bepaalde stoffen waaraan we nu worden blootgesteld, 
dan moet preventie van die risico’s voor het ongeboren kind de hoogste prioriteit krijgen.  Zeker  wat 
betreft de chemische stoffen BPA,  perfluorverbindingen en organofosfaten, waarmee iedereen bijna 
dagelijks in aanraking komt via o.a. voeding, voedselverpakkingen, kleding en keukengerei. De 
Gezondheidsraad zegt dat blootstelling voor BPA en organofosfaten op een niveau liggen waar in studies 
schadelijke effecten worden gevonden2”. 
 
WECF zet echter vraagtekens bij het feit dat de Gezondheidsraad dit belangrijke advies naar buiten brengt 
op de dag van de gemeenteraadsverkiezingen, als de aandacht van pers en politiek volledig in beslag zijn 
genomen door de verkiezingsuitslagen. Een slechtere timing had niet bedacht kunnen worden.  

                                                           
1 “Risico’s van Prenatale Blootstelling” http://www.gr.nl/sites/default/files/201405Risicos_van_prenatale_blootstelling_stoffen.pdf 

2 Een van de belangrijke bronnen van blootstelling aan BPA is via plastic voedselverpakking.. WECF raadt vooral zwangeren aan om 
vooral geen eten uit blik te consumeren, en geen eten of drankjes op te warmen in plastic verpakkingen, verder zouden winkeliers 
onmiddellijk over moeten stappen op BPA vrije kassabonnetjes, juist ook om hun vrouwelijke medewerkers te beschermen tegen de 
gezondheidsrisico’s voor henzelf en hun kinderen.  
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Bovendien wekt het volgens WECF verbazing dat de Gezondheidsraad tegelijk met het rapport “risico’s 
van prenatale blootstelling” ook een adviesbrief uit heeft gebracht  over BPA – Bisfenol-A3, waarin ze 
stellen dat vervanging van BPA voorlopig niet raadzaam is’. Het persbericht van de Gezondheidsraad 
combineert beide zaken. De adviesbrief over BPA is eigenlijk in tegenspraak met de consequenties 
die volgen uit het rapport “Risico’s van prenatale blootstelling”. 
 
In het rapport staat namelijk dat recent wetenschappelijk onderzoek naar BPA  ‘echter wel reden tot zorg 
over het risico door prenatale blootstelling’ geeft. Ook stelt het rapport dat ‘er zeker mogelijkheden zijn 
voor inperking van BPA’.4 Blootstelling aan BPA is zo dagelijks en algemeen dat onderzoek uitwijst dat de 
grote meerderheid van de bevolking in Europa en Amerika deze stof aantoonbaar in het lichaam heeft. De 
adviescommissie wijst erop dat de concentratieniveau’s in de urine van Nederlandse vrouwen ook reden 
geven tot zorg5. 
 
WECF uit kritiek op de adviesbrief omdat er inmiddels zoveel over BPA’s gezondheidsrisico’s 
bekend is, en dat verder uitstel van maatregelen niet acceptabel is. Bovendien wordt de terughoudende 
opstelling in de adviesbrief gelogenstraft door het deze week verschenen unanieme oordeel van de 
commissie van het Europese Chemische Agentschap (ECHA), dat BPA zwaarder geclassificeerd moet 
worden als een reprotoxische stof. De beoordelingscommissie van ECHA noemt als reden voor zwaardere 
beoordeling van BPA dat er keiharde bewijzen uit onderzoek zijn dat de stof schadelijke effecten heeft op 
seksuele functies en vruchtbaarheid6.  “Ook al zijn de BPA-analogen nog niet voldoende onderzocht op 
veiligheid, er zijn veel andere mogelijkheden om materialen met BPA te vervangen” zegt Gabizon; “Dat 
moet ook met spoed door Nederland in de EU worden bevorderd, zegt de commissie van de 
Gezondheidsraad in de advies brief. Maar het persbericht laat dit onderdeel van het advies achterwege. 
Daarmee lijkt het BPA advies gericht op het voorlopig achterwege laten van actie en zet beleidsmakers op 
een verkeerd been." 
 
Gabizon: “Het lijkt tekenend voor de momenteel wat lakse en afwachtende instelling in kringen van het 
Milieu en Gezondheidsbeleid als het gaat om preventie van schadelijke chemische blootstelling. Korte 
termijn belangen van het bedrijfsleven lijken nog steeds zwaarder te wegen dan de gezondheid van onze 
kinderen”.  
 
**EINDE PERSBERICHT** 
 
Meer informatie: 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 
 
Sascha Gabizon, Algemeen Directeur WECF Internationaal 030-2310300 
Marie Kranendonk, Senior Policy Officer Gezondheid & Milieu 06-53556941  

                                                           
3 Adviesbrief Gezondheidsraad over Bisphenol A: http://www.gezondheidsraad.nl/nl/adviezen/gezonde-
leefomgeving/briefadvies-de-gezondheidsrisico-s-van-bisfenol-analogen 
 
4 Het rapport stelt verder: “Toxicologisch onderzoek heeft inmiddels laten zien dat veranderingen in epigenetische processen 
beïnvloed kunnen worden door hormoonverstorende stoffen, zoals bisfenol A (BPA), persistente chloorkoolwaterstoffen, zware 
metalen en bestrijdingsmiddelen.11 De pre- en postnatale levensfase is daarbij volgens de commissie een kritieke periode, met een 
mogelijk verhoogde kans op schadelijke gezondheidseffecten later in het leven. Moeilijkheid is wel dat dergelijke effecten zich slechts 
met zeer omvangrijkepidemiologisch onderzoek rechtstreeks laten aantonen”. 
 
5 “Vergelijking van concentraties BPA in de urine van Nederlandse zwangere vrouwen met concentratieniveaus waarbij associaties 
werden gevonden met effecten op gedrag en groeivertraging, leert dat zich in ons land dergelijke effecten hebben kunnen of nog 
kunnen voordoen.” 
 
6 RAC proposes to strengthen the classification of bisphenol A 
http://www.echa.europa.eu/view-article/-/journal_content/title/rac-proposes-to-strengthen-the-classification-of-bisphenol-a  

http://www.gezondheidsraad.nl/nl/adviezen/gezonde-leefomgeving/briefadvies-de-gezondheidsrisico-s-van-bisfenol-analogen
http://www.gezondheidsraad.nl/nl/adviezen/gezonde-leefomgeving/briefadvies-de-gezondheidsrisico-s-van-bisfenol-analogen
http://www.echa.europa.eu/view-article/-/journal_content/title/rac-proposes-to-strengthen-the-classification-of-bisphenol-a
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Chantal Van den Bossche, persvoorlichter 06-28129992 
  
WECF publicaties: 

• Consumentengids gepubliceerd over EDCs, hormoonverstorende stoffen. Deze kan hier worden gedownload.  
• Beleidsadvies aan Minister en Staatsecretarissen, januari 2014: 

http://www.wecf.eu/nederland/publicaties/beleidsadvies-hormoonverstoorders.php 
 
 Verdere informatie over EDC’s en Gezondheidrisico’s:  
 

• WHO : http://www.wecf.eu/nederland/nieuws/2013/rapport-WHO.php  
• State of the Art of the Assessment of Endocrine Disruptors, 2012, Kortenkamp e.a., uitgevoerd i.o.v. de Europese 

Commissie, http://ec.europa.eu/environment/endocrine/documents/studies_en.htm 
• Vandenberg, Soto, Heidel, Vomsaal a.o., Endocrine Reviews, 2012,  
• Review of the science linking chemical exposure to the human risk of obesitas and diabetes,Hormones and 

Endocrine-Disrupting Chemicals, 2012, CHEM Trust 
• State of the Art report on mixtures toxicity, 2009, Kortenkamp e.a. 
• Endocrine-disrupting chemicals: an Endocrine Society scientific statement, 2009, Diamanti 

 
WECF werkt samen met het midden- en klein bedrijf binnen de alliantie Mama Green om vooral ouders beter te informeren over de 
risico’s en de veiligere alternatieven, onder andere in het project “ChildProtect” mede-gefinancierd door de Europese Commissie LIFE+ 
programma en het internationale Project Een Veilig Nest – een veilige leefomgeving voor je kind” zie www.eenveilignest.nl  
 
www.wecf.eu 
 
 
 

http://eenveilignest.nl/vermijd-hormoonverstorende-stoffen-edcs/
http://www.wecf.eu/nederland/publicaties/beleidsadvies-hormoonverstoorders.php
http://www.wecf.eu/nederland/nieuws/2013/rapport-WHO.php
http://ec.europa.eu/environment/endocrine/documents/studies_en.htm
http://edrv.endojournals.org/content/early/2012/03/14/er.2011-1050.full.pdf%20+html
http://edrv.endojournals.org/content/early/2012/03/14/er.2011-1050.full.pdf%20+html
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2726844/?tool=pubmed
http://www.mamagreen.nu/
http://www.eenveilignest.nl/
http://www.wecf.eu/

